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Stora dödsbränder (5	eller fler dödsfall)



Okänd

Dödsbränder

• Äldre
• Alkoholberoende
• Funktionsnedsatta
• Rökare
• Flerbostadshus
• ...

Bostadsbränder
(insatser)

• Yngre
• Ensamboende 

med barn
• Arbetslösa
• …

Bostadsbränder
(egenrapport)

• Yngre
• Högutbildade
• Barnfamiljer
• …

Kan man förebygga bostadsbränder???



Ungefär	lika	många	omkommer	…
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Från:	Anders	Jonsson,	Marcus	Runefors,	Stefan	Särdqvist och	Finn	Nilson	(2015)
”Fire-ratedmortality in	Sweden	– temporal	 trends	1952-2013”,	Fire Technology



…	men	risken	minskar

Ålders- och	befolkningsstandardiserat

-69%



Riskförändring	per	befolkningsgrupp
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Prognos	för	framtiden

Förändring	av	antal	
2020-2030

-30%
-10%
-16%
-11%
-10%
+27%



Var	omkommer	de?

(MSB,	Omkomna	 i	byggnadsbränder,	1999-2014	– ”Okänd”	och	”uppgift	saknas”	borttagna)

(varav	84%	
vårdbyggnad)



Vilka	omkommer	i	bränder?



Rökare	vs	icke-rökare
22,1



Riskgrupper?

Källa:	Fritt	efter	Jonsson	et	al	(2017)

Självmord	(~10%)
• Män
• 20-64	år

Socialt	marginaliserade	(~35%)
• Män
• 45-64	år.
• Alkohol	eller	illegala	droger
• Cigaretter	som	antänder	

säng	eller	soffa
eller
Glömd	spis

Äldre	(~30%)
• Kvinnor
• 80+	år
• Funktionsnedsättning
• Cigarett	(eller	ljus)	som	

antänder	kläder
eller
Tekniskt	fel

”Bakgrundsrisk”	(~25%)
• Hus
• Alla	åldrar
• Tekniskt	fel	

eller
Okänd



Det	handlar	om	att	bryta	(eller	främja)	kedjan

TillväxtAntändning Utrymning

SprinklerSyntettyg Släcker	istället	för	att	
utrymma

Värme

El-system



Hur	många	dödsfall	hade	kunnat	hindras?
Alla Rökare	80+ Icke-rökare 80+

Brandvarnare 42	% 21	% 37%
Säkert	elsystem 10	% 2	% 19	%
Säkra	cigaretter 42	% 92	% 0	%
Brandsäkra	sängar 17	% 25	% 10	%
…	Soffor 11	% 9	% 3	%
…	Kläder 10	% 39	% 14	%
Spisvakt 7	% 1	% 6	%
Sprinkler 82	% 65	% 97	%
Detektoraktiverad	
sprinkler

59	% 74	% 57	%

(Baserat	på	1856	fall	1999-2018)



Säkra	kläder?

1. 100%	Bomull	eller	Viskos

2. Bomull/polyester-blandningar

3. 100%	Konstfiber	(t.ex.	Polyester),	
100%	Djurfiber	(t.ex.	Alpacka,	Siden)	eller	
Bomull	med	minst	5%	elastan

För	glödande	 tändkällor	(t.ex.	cigarett	och	lampa)

Farligt

Säkert

Antändning Brännskador

Syntet	smälter	och	”isolerar”	från	
flamman	vilket	minskar	risken	för	
dödliga	brännskador.



Kostnad/nytta	- Q-fog



”Bara	släcka	om	det	är	säkert”

Ca	20%	av	de	omkomna	hade	kunnat	utrymma,	men	…

…	16%	försökte	släcka
…	4%	rädda	boende	eller	husdjur
…	4%	ringde	räddningstjänsten

Att	bara	släcka	om	man	har	utrymningsvägen	i	ryggen	borde	vara	
den	viktigaste	informationen	vid	grundläggande	brandskydd!!!



Finns	det	någon	roll	för	operativ	räddningstjänst?

Varför	är	inte	alla	döda	efter	3	minuter?

v
s

3 min

ca	51	räddade	personer	per	år!





Responstidens	betydelse



Andra	aktörer? Hur	kom	skadade	personer	65+	ut?

Egenutrymning

GranneHemtjänst

Blåljus

Okänt



Slutsatser
• Generella	befolkningen

• Brandvarnare!
• Spisvakt	(om	det	går	att	göra	billigare)	– eller	kanske	induktion?
• ”Bara	släcka	om	säkert”

• Rökande	män	i	övre	medelålder	med	alkohol
• Brandvarnare
• Spisvakt
• Flamskydd	av	säng/soffa
• E-cigaretter

• Rökande	äldre	kvinnor	med	funktionshinder
• Säkra	kläder	(t.ex.	syntet)
• Mobil	sprinkler
• E-cigaretter

• Suicid
• Operativ	räddningstjänst?
• Grannar	som	hör	brandvarnare?



Mer	information?

https://portal.research.lu.se/portal/files/73105703/
Marcus_FatalResidentialFires.pdf

eller

maila	mig	på	
marcus.runefors@brand.lth.se


